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Zwemclub vrij Merksem ZNM Van den Bergh Q.
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Vrije zwemmers Nieuwpoort VZN Moeremans I.

Blankenbergse zwemvereniging BzV Goegebeur D.
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Programmanr. 1

Dames, 50m vlinderslag

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

verteranen 25

Rang

Rang

Rang

Rang

Rang

Rang

Rang

12/3/23 - 14:00 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Sarah GOEGEBEUR 96 Bzv 38.98 36.37

2. Sarah DE ROOSE 96 VZR 43.61 42.09

Programmanr. 1 Dames, 50m vlinderslag verteranen 45

12/3/23 - 14:00 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Evi VANDEBROEK 78 VZN 53.81 50.77

Programmanr. 1 Dames, 50m vlinderslag verteranen 50

12/3/23 - 14:00 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Nathalie CENNE 69 CNMR  1:0341 NT

Programmanr. 1 Heren, 50m vlinderslag verteranen 30

12/3/23 - 14:00 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Kjeld VALENTIN 89 VzZO 43.06 NT

Programmanr. 1 Heren, 50m vlinderslag verteranen 40

12/3/23 - 14:00 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Ringo CALLEBOUT 80 VzZO 31.40 34.03

2. Jef EECKHOUT 79 DELF 31.57 30.90

3. Tim SPILSTEYNS 83 DELF 39.30 38.75

Programmanr. 1 Heren, 50m vlinderslag verteranen 45

12/3/23 - 14:00 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Gerry VERMEULEN 78 DELF 37.14 38.18

Programmanr. 1 Heren, 50m vlinderslag verteranen 50

12/3/23 - 14:00 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Wim SCHOONBAERT 73 ZIB 38.09 34.77

2. Léo DESCHAMPS 69 CNMR 39.43 38.63

3. Koen CLAEYS 69 VzZO 51.84 NT

Splash Meet Manager, 11.75980

Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen

12/3/23 21:23 - pagina 1



7F ROS

Programmanr. 1, 50m vlinderslag MULTISEORT VEAARDEREN
Programmanr. 1 Heren, 50m vlinderslag verteranen 60
12/3/23 - 14:00 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Hendrik Pieter GROOTVELD 61 VZG 46.05 37.86
2. Wilfried CAESTECKER 61 VZSA 47.13 41.72
Programmanr. 1 Heren, 50m vlinderslag verteranen 70
12/3/23 - 14:00 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Jean Paul SCHEVERNELS 51 DELF 55.97 46.80
2. Freddy DE MUYNCK 49 VZG 1:00.61 58.38
Programmanr. 2 Jongens, 100m vlinderslag kadetten - ul7
12/3/23 - 14:04 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Ruhne WINDERICKX 07 ZIB 1:05.85 1:07.29
2. Tiebert DUMON 08 Z1B 1:15.07 1:17.75
3. Ward EECKHOUT 08 DELF 1:15.92 1:21.88
4. Axl OVERMEIRE 07 Z1B 1:17.68 1:22.00
5. Thore VAN REYBROUCK 08 Z1B 1:18.09 1:19.47
6. Vic VAN POTTELBERGE 08 VZSA 1:24.73 NT
7. Zane DUPREZ 08 VZN 1:26.35 1:27.22
8. Noah DEVOS 08 VZT 1:26.58 NT
9. Ahmed DIBIANI 07 CNMR  1:31.92 1:35.02
Programmanr. 3 Meisjes, 100m vlinderslag kadetten - ul7
12/3/23 - 14:09 Resultaten
Rang Geb. Tiid ins. tijd
1. Eline DARDENNE 07 ZIB 1:13.61 1:15.98
2. Nette CLAEYS 08 VzO 1:21.04 1:20.81
3. Noor LONCKE 08 VzZO 1:28.17 1:30.18
4. Imani HEMELSOET 07 VZSA  1:31.94 NT
5. Brianna RENIER 08 VzZO 1:36.11 1:29.29
6. Imany BERTIER 08 VZN 1:37.00 1:36.63
7. Fara BONJE 08 VZN 1:38.14 1:41.00
8. Flavie DE TROYER 08 VzG 1:41.73 NT
Programmanr. 4 Jongens, 100m rugslag pupillen - u19
12/3/23 - 14:14 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Maarten DE VOS 06 VzZG 1:06.66 1:08.53
2. Noah VANBEVEREN 06 VZN 1:08.99 1:08.53
3. Arnaud BAUWENS 06 ZIB 1:10.10 1:13.45
4. Rune VAN LERSBERGHE 06 ZIB 1:12.89 1:13.67
5. Denis PUISSANT 05 VZT 1:14.08 1:14.08
6. Artho HEUVELMANS 06 VzZG 1:15.55 1:20.01
Daan LONCKE 06 VZO 1:15.55 1:24.31
8. Janek SAELENS 05 VZSA  1:15.67 1:22.22
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Programmanr. 4, Jongens, 100m rugslag, pupillen - u19

Rang

9. Mathis DE LATHOUWER
10. Kyente WIELEMANS
dis Florian BULTYNCK

Geb.

06
06
06

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Tiid ins. tijd
VZG 1:20.70 NT
ZNVM 1:.23.21 1:23.46
VvZO 1:23.69

SW6-RS10 - Keerpunt of armtrekbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging

dis Lukas HEMELSOET

05

VZSA NT

SW10-WES3 - baan verlaten tijdens de koers

Programmanr. 5 Dames, 100m rugslag pupillen - u19
12/3/23 - 14:20 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Amber RUTTENS 05 BzvV 1:20.73 1:23.15
2. Marthe DURNEZ 06 VZN 1:21.92 1:22.98
3. Zoey CUYLE 06 BzvV 1:36.54 1:39.05
4. Charlot SCHOONBAERT 05 ZIB 1:40.41 1:35.79
5. Laura ROSENFELD 05 ZVM 1:44.81 1:45.71
Programmanr. 6 Heren, 200m wisselslag seniors - u25
12/3/23 - 14:22 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Matisse MIROIR 01 VZO 2:29.72 2:26.48
2. Alexander MORTAL 04 BzvV 2:30.27 2:33.67
3. Jarno SIMONS 02 ZVM 2:37.85 2:43.66
4. Robbe PAREDIS 98 VZSA 2:43.34 2:40.45
5. Teodor LUNGU 03 CNMR  3:02.76 NT
6. Alessio ORANGE 03 CNMR  3:11.75 NT
dis Glenn DE ROOSE 00 VZR 2:37.66

SW9-WS4 + - fouten tegen een bepaalde slag - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het

keerpunt

Programmanr. 7
12/3/23 - 14:29

Rang

Quittry VAN DEN BERGH
Lone CRISTIAENSEN
Héloise MIROIR

Ine DE PUE

Daimy BRAECKMANS
Axelle RENIER

o k~wbNE

Geb.

93
02
99
99
02
03

Dames, 200m wisselslag seniors - u25
Resultaten
Tiid ins. tijd
ZVM 2:52.25  2:48.70
VZSA  2:5415  2:55.43
VZO 2:54.36  2:48.96
VZSA  2:57.23  2:55.08
ZVM 3:03.98  2:52.22
VZO 3:08.35  3:04.10
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Programmanr. 8
12/3/23 - 14:33

Dames, 50m rugslag

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN
verteranen 25
Resultaten

Rang
1. Sarah GOEGEBEUR

Programmanr. 8
12/3/23 - 14:33

Geb. Tiid ins. tijd
96 BzvV 42.12 40.34

Dames, 50m rugslag

verteranen 45
Resultaten

Rang
1. Tineke VANDAELE

Programmanr. 8
12/3/23 - 14:33

Geb. Tiid ins. tijd
75 ZIB 4211 41.63

Dames, 50m rugslag

verteranen 50
Resultaten

Rang
1. Nathalie CENNE

Programmanr. 8
12/3/23 - 14:33

Geb. Tiid ins. tijd
69 CNMR 55.47 NT

Heren, 50m rugslag

verteranen 40
Resultaten

Rang

1. Ringo CALLEBOUT
2. Jef EECKHOUT
3. Tim SPILSTEYNS

Programmanr. 8
12/3/23 - 14:33

Geb. Tiid ins. tijd
80 VvZO 34.80 34.44

79 DELF 38.07 36.32
83 DELF 48.52 47.72

Heren, 50m rugslag

verteranen 45
Resultaten

Rang
1. Gerry VERMEULEN

Programmanr. 8
12/3/23 - 14:33

Geb. Tiid ins. tijd
78 DELF 39.33 39.05

Heren, 50m rugslag

verteranen 50
Resultaten

Rang

1. Wim SCHOONBAERT
2. Léo DESCHAMPS

3. Koen CLAEYS

4. Luc VAN UYTSEL
dis Andy BETTENS

Geb. Tiid ins. tijd
73 ZIB 40.60 39.60
69 CNMR 44.20 41.39
69 VZO 54.14 52.50
70 DELF 1:12.77 1:10.98
70 VZG 55.02

SW10-WE9 - Bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik gemaakt
van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het lichaam )

Programmanr. 8
12/3/23 - 14:33

Heren, 50m rugslag

verteranen 60
Resultaten

Rang

1. Hendrik Pieter GROOTVELD

2. Wilfried CAESTECKER

Geb. Tiid ins. tijd
61 VZG 47,53 39.40
61 VZSA 51.07 46.38
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Programmanr. 8, 50m rugslag

Programmanr. 8

Heren, 50m rugslag

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

verteranen 70

12/3/23 - 14:33 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Freddy DE MUYNCK 49 VZG 58.75 55.11

Programmanr. 9 Jongens, 100m vrije slag benjamins - ul3

12/3/23 - 14:38 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Ensar OZTURK 12 VZG 1:16.43 1:19.51
2. Deivid TETAJ 11 VZO 1:20.67 1:23.83
3. Mehmet Onat OZTURK 11 VZG 1:23.65 1:23.86
4. Maxime DE LATHOUWER 11 VZG 1:28.25 1:24.12
5. Lex DEGREEF 11 BzZvV 1:30.77 NT
6. Liam VERBRUGGEN 11 ZVM 1:33.54 1:37.34
7. Alexi MOYAERT 12 VZO 1:36.55 NT
dis Arthur TOMMELEIN 12 VZO 1:27.19

SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen"” en voor het startsignaal

van de starter)

Programmanr. 10

Meisjes, 100m vrije slag

benjamins - ul3

12/3/23 - 14:43 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Febe MALFAIT 12 VZO 1:26.38 1:35.58
2. Laure HARS 12 VZO 1:30.55 1:51.50
3. Yara VAN ALSENOY 11 ZIB 1:31.07 NT
4. Ylena PEEL 12 VZO 1:31.45 2:12.88
5. Lotte MOYAERT 12 VZO 1:31.47 1:38.47
6. Lore EECKHOUT 12 DELF 1:32.13 1:37.20
7. Annabelle PROOT 11 BzV 1:33.30 1:45.50
8. Roos LONCKE 12 VZO 1:53.78 2:04.04

Programmanr. 11 Jongens, 100m vlinderslag miniemen - ul5

12/3/23 - 14:48 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Rémi D'HEERE 09 VZN 1:24.08 1:28.12
2. Leon MAES 10 VZN 1:44.87 1:45.25
3. Kobe PRAET 10 VZN 1:47.71 1:50.92
4, Jonas DE SCHOUWER 09 ZVM 1:48.87 NT
dis Daniel TETAJ 10 VZO 1:35.09

SW8-VL7 - alternerende bewegingen van de benen en of de voeten ( beenbeweging schoolslag )
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Programmanr. 12
12/3/23 - 14:51

Meisjes, 100m vlinderslag

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN
miniemen - ul5
Resultaten

Rang

Ok wbdpE

1

0.
dis

Femke DE CUYPER
Marieke HUYGH
Ann-Sofie SONNENBERG
Noor VERMOTE
lisa-marie PROOT
Berra OZTURK
Yanaika VERGAUWE
Gaelle FRANSSENS
Marie-Lou DECLERCK
Astrid VAN EECKE
Amber VAN HECKE

SW8-VL5 - laatste armslag voor aankomst of keerpunt onder water uitgevoerd (= schoolslag)

Programmanr. 13

Geb.

10
09
10
09
09
09
09
09
10
10
10

Tiid
VZO 1:28.05
VZN 1:30.38
ZVM 1:36.97
VZN 1:38.28
BzV 1:42.46
VZG 1:48.98
VZN 1:48.98
VZN 1:58.32
VZG 1:59.25
VZN 2:19.93
VZO

ins. tijd
1:37.37
1:38.81
1:51.17
1:41.77
1:48.99
1:50.80
1:58.14
NT

NT

NT

NT

Jongens, 100m rugslag

kadetten - ul7

12/3/23 - 14:57 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Ruhne WINDERICKX 07 ZIB 1:11.29 1:11.81
2. Thore VAN REYBROUCK 08 ZIB 1:12.45 1:16.70
3. Ward EECKHOUT 08 DELF 1:14.55 1:15.67
4. Vic VAN POTTELBERGE 08 VZSA 1:17.04 1:21.00
5. Axl OVERMEIRE 07 ZIB 1:18.27 1:17.87
6. Tibbe BULTINCK 08 BzvV 1:18.68 1:26.20
7. Tiebert DUMON 08 ZIB 1:19.22 1:18.90
8. Zane DUPREZ 08 VZN 1:21.62 1:19.81
9. Jul BASTEYNS 08 VZT 1:22.19 1:26.62
10. Diaz BRILLEMAN 08 Bzv 1:26.09 1:33.98
11. Ahmed DIBIANI 07 CNMR  1:27.39 1:40.65

Programmanr. 14 Meisjes, 100m rugslag kadetten - ul17

12/3/23 - 15:03 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Nanou VAN ALSENOY 08 ZB 1:14.29 1:14.26
2. Nette CLAEYS 08 VZO 1:18.65 1:19.71
3. Camille TOMMELEIN 07 VZO 1:21.65 1:22.12
4. Imani HEMELSOET 07 VZSA 1:25.66 1:29.48
5. Brianna RENIER 08 VZO 1:26.44 1:21.41
6. Noor LONCKE 08 VZO 1:28.66 1:29.40
7. Fara BONJE 08  VzZN 1:29.26  1:31.92
8. Flavie DE TROYER 08 VZG 1:33.16 1:35.32
9. Imany BERTIER 08 VZN 1:41.57 1:41.64
10. Imany PEEL 07 VZO 2:08.49 2:04.65
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7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Rang

Rang

Rang

Rang

Rang

Programmanr. 15 Jongens, 200m wisselslag pupillen - u19
12/3/23 - 15:10 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd
1. Maarten DE VOS 06 VzG 2:30.47 2:32.94BK 1
Denis PUISSANT 05 VZT 2:30.47 2:34.01BK 1
3. Daan LONCKE 06 VzZO 2:36.08 2:44.07
4. Arnaud BAUWENS 06 ZIB 2:36.16 2:45.94
5. Rune VAN LERSBERGHE 06 ZIB 2:38.41 2:37.43
6. Florian BULTYNCK 06 VzZO 2:38.84  3:06.62
7. Noah VANBEVEREN 06 VZN 2:40.74  2:41.46
8. Artho HEUVELMANS 06 VzZG 2:41.93 2:43.53
9. Lukas HEMELSOET 05 VZSA  2:42.06 2:42.34
10. Mathis DE LATHOUWER 06 VzZG 2:48.97 2:53.32
11. Janek SAELENS 05 VZSA  2:56.39 3:01.81
12. Kyente WIELEMANS 06 ZVM 2:57.48 3:00.34
Programmanr. 16 Dames, 200m wisselslag pupillen - u19
12/3/23 - 15:21 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd
1. Marthe DURNEZ 06 VZN 3:00.55 3:06.63
2. Amber RUTTENS 05 Bzv 3:04.23 3:18.00
3. Charlot SCHOONBAERT 05 ZIB 3:39.97 3:33.92
4. Laura ROSENFELD 05 ZVM 3:55.46 NT
Programmanr. 17 Dames, 50m schoolslag verteranen 25
12/3/23 - 15:55 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd
1. Sarah GOEGEBEUR 96 Bzv 41.96 39.38
2. Sarah DE ROOSE 96 VZR 44.05 41.98
Programmanr. 17 Dames, 50m schoolslag verteranen 45
12/3/23 - 15:55 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd
1. Tineke VANDAELE 75 Z1B 48.34 55.00
2. Evi VANDEBROEK 78 VZN 51.27 50.25
Programmanr. 17 Dames, 50m schoolslag verteranen 50
12/3/23 - 15:55 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd
1. Nathalie CENNE 69 CNMR  1:01.99 NT

Splash Meet Manager, 11.75980

Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen

12/3/23 21:23 - pagina 7



Programmanr. 17, 50m schoolslag

Programmanr. 17

Heren, 50m schoolslag

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

verteranen 30

12/3/23 - 15:55 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Kjeld VALENTIN 89 VZO 43.44 NT
Programmanr. 17 Heren, 50m schoolslag verteranen 40
12/3/23 - 15:55 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Jef EECKHOUT 79 DELF 35.68 35.43
2. Ringo CALLEBOUT 80 VZO 35.73 36.26
3. Tim SPILSTEYNS 83 DELF 49.21 47.86
Programmanr. 17 Heren, 50m schoolslag verteranen 45
12/3/23 - 15:55 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Gerry VERMEULEN 78 DELF 43.77 4255
Programmanr. 17 Heren, 50m schoolslag verteranen 50
12/3/23 - 15:55 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Léo DESCHAMPS 69 CNMR 45.76 44,98
2. Koen CLAEYS 69 VZO 48.56 46.71
3. Andy BETTENS 70 VZG 1:00.56 49.76
Programmanr. 17 Heren, 50m schoolslag verteranen 60
12/3/23 - 15:55 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Hendrik Pieter GROOTVELD 61 VZG 48.09 41.70
2. Wilfried CAESTECKER 61 VZSA 49.34 45.38
Programmanr. 17 Heren, 50m schoolslag verteranen 70
12/3/23 - 15:55 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Richard PAUWELS 53 VM 5451 53.19
2. Freddy DE MUYNCK 49 VZG 56.77 54.89
Programmanr. 18 Heren, 100m schoolslag seniors - u25
12/3/23 - 16:01 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Matisse MIROIR 01 VZO 1:17.10 1:15.95
2. Alexander MORTAL 04 BzvV 1:18.42 1:20.61
3. Jarno SIMONS 02 ZVM 1:21.31 1:21.41
4. Matthias ARENTS 04 BzvV 1:23.94 1:19.75
5. Glenn DE ROOSE 00 VZR 1:24.58 1:19.46
6. Robbe PAREDIS 98 VZSA 1:25.77 1:27.21
7. Axl WIELEMANS 01 ZNM 1:25.92 1:20.72
dis Guillaume LE BERRE 00 VZ0O 1:35.66
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SW7-SS18 - Meer dan 1 neerwaartse dolfijnslag met de benen na start of keerpunt ( Na de start of
keerpunt tijdens de onderwater fase is 1 neerwaartse dolfijn beenbeweging toegelaten gevolgd door

schoolslag beenbeweging )

FF Alessio ORANGE 03 CNMR 1:34.76
Programmanr. 19 Dames, 100m schoolslag seniors - u25
12/3/23 - 16:06 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Lone CRISTIAENSEN 02 VZSA  1:32.05 1:33.53
2. Héloise MIROIR 99 VzZ0O 1:33.68 1:31.03
3. Daimy BRAECKMANS 02 ZNM 1:33.81 1:30.37
4. Quittry VAN DEN BERGH 93 ZNM 1:34.77 1:38.21
Programmanr. 20 Jongens, 100m vlinderslag benjamins - ul3
12/3/23 - 16:08 Resultaten
Rang Geb. Tiid ins. tijd
1. Deivid TETAJ 11 VZ0O 1:39.14 1:46.31
2. Maxime DE LATHOUWER 11 VZG 1:42.21 NT
3. Ensar OZTURK 12 VZG 1:46.31 2:00.00
4. Arthur TOMMELEIN 12 VZ0O 1:47.53 2:10.24
5. Liam VERBRUGGEN 11 ZNVM 1:53.56 NT
6. Mehmet Onat OZTURK 11 VZG 1:56.44 2:01.00
7. Alexi MOYAERT 12 VZO 2:23.32 NT
Programmanr. 21 Meisjes, 100m vlinderslag benjamins - ul3
12/3/23 - 16:14 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Laure HARS 12 VZO 1:50.35 2:05.02
2. Lotte MOYAERT 12 VZO 1:52.13 2:23.08
3. Febe MALFAIT 12 VZO 2:03.92 NT
4. Annabelle PROOT 11 BzvV 2:09.14 NT
5. Ylena PEEL 12 VZO 2:11.72 NT
6. Roos LONCKE 12 VZO 2:24.06 NT
Programmanr. 22 Jongens, 100m rugslag miniemen - ul5
12/3/23 - 16:18 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Rémi D'HEERE 09 VZN 1:18.11 1:17.44
2. Daniel TETAJ 10 VZO 1:27.72 1:31.32
3. Kobe PRAET 10 VZN 1:28.26 1:30.47
4. Leon MAES 10 VZN 1:30.77 1:32.64
5. Jonas DE SCHOUWER 09 ZVM 1:45.50 NT



Programmanr. 23
12/3/23 - 16:23

Meisjes, 100m rugslag

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

miniemen - ul5
Resultaten

Rang

Femke DE CUYPER
Marieke HUYGH
Noor VERMOTE
Berra OZTURK
lisa-marie PROOT
Amber VAN HECKE

Gaelle FRANSSENS
Yanaika VERGAUWE
Astrid VAN EECKE
dis Marie-Lou DECLERCK

=
COX®NOOUIWDNE

Ann-Sofie SONNENBERG

Geb.

10
09
09
09
09
10
10
09
09
10
10

Tiid ins. tijd
VvZO 1:19.70 1:22.07
VZN 1:20.58 1:24.85
VZN 1:30.18 1:29.12
VZG 1:31.16 1:42.01
BzvV 1:31.49 1:45.31
VvZO 1:33.45 NT
ZNM 1:34.27 1:34.97
VZN 1:39.41 1:40.12
VZN 1:39.69 1:39.13
VZN 1:52.43 1:51.24
VZG NT

SW6-RS3 - rugligging verlaten tijdens de wedstrijd: schouders 90° of meer ( uitgezonderd keerpunt )

Programmanr. 24

Dames, 50m vrije slag

verteranen 25

Rang

Rang

Rang

Rang

Rang

12/3/23 - 16:58 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Sarah GOEGEBEUR 96 Bzv 34.30 31.50

2. Sarah DE ROOSE 96 VZR 34.81 33.72

Programmanr. 24 Dames, 50m vrije slag verteranen 45

12/3/23 - 16:58 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Tineke VANDAELE 75 ZIB 35.38 35.45

2. Evi VANDEBROEK 78 VZN 40.50 39.31

Programmanr. 24 Dames, 50m vrije slag verteranen 50

12/3/23 - 16:58 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Nathalie CENNE 69 CNMR 52.79 NT

Programmanr. 24 Heren, 50m vrije slag verteranen 30

12/3/23 - 16:58 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Kjeld VALENTIN 89 VzZO 35.33 NT

Programmanr. 24 Heren, 50m vrije slag verteranen 40

12/3/23 - 16:58 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd

1. Ringo CALLEBOUT 80 VzZO 27.87 27.20

2. Jef EECKHOUT 79 DELF 28.32 27.75

3. Tim SPILSTEYNS 83 DELF 36.63 35.02

Splash Meet Manager, 11.75980
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Programmanr. 24, 50m vrije slag

Programmanr. 24

Heren, 50m vrije slag

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

verteranen 45

12/3/23 - 16:58 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Gerry VERMEULEN 78 DELF 31.67 31.01
Programmanr. 24 Heren, 50m vrije slag verteranen 50
12/3/23 - 16:58 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Wim SCHOONBAERT 73 ZB 33.16 32.08
2. Léo DESCHAMPS 69 CNMR 34.33 33.53
3. Koen CLAEYS 69 VZO 37.94 37.79
4. Andy BETTENS 70 VZG 44.49 40.00
Programmanr. 24 Heren, 50m vrije slag verteranen 60
12/3/23 - 16:58 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Hendrik Pieter GROOTVELD 61 VZG 35.21 30.70
2. Wilfried CAESTECKER 61 VZSA 35.75 34.54
Programmanr. 24 Heren, 50m vrije slag verteranen 70
12/3/23 - 16:58 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Jean Paul SCHEVERNELS 51 DELF 39.10 38.50
2. Freddy DE MUYNCK 49 VZG 42.87 42.40
3. Richard PAUWELS 53 VM 4553 44,79
Programmanr. 25 Jongens, 200m wisselslag kadetten - ul7
12/3/23 - 17:03 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Ruhne WINDERICKX 07 ZIB 2:31.66 2:33.06
2. Tiebert DUMON 08 ZIB 2:36.87 2:48.15
3. Thore VAN REYBROUCK 08 ZIB 2:41.59 2:52.46
4. Ward EECKHOUT 08 DELF 2:42.90 2:52.44
5. Axl OVERMEIRE 07 ZIB 2:48.19 2:50.00
6. Tibbe BULTINCK 08 BzvV 2:49.94 NT
7. Jul BASTEYNS 08 VZT 2:50.28 NT
8. Noah DEVOS 08 VZT 2:51.79 3:07.21
9. Vic VAN POTTELBERGE 08 VZSA 2:53.95 2:54.73
10. Zane DUPREZ 08 VZN 2:57.03 3:02.90
11. Diaz BRILLEMAN 08 BzvV 3:02.27 3:38.78
12. Ahmed DIBIANI 07 CNMR  3:02.81 3:24.57
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Programmanr. 26

Meisjes, 200m wisselslag

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

kadetten - ul7

12/3/23 - 17:15 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Eline DARDENNE 07 ZIB 2:44.00 2:51.08
2. Nanou VAN ALSENOY 08 ZIB 2:45.95 2:53.14
3. Nette CLAEYS 08 VZO 2:51.77 2:52.11
4. Camille TOMMELEIN 07 VZO 3:01.68 2:58.61
5. Noor LONCKE 08 VZO 3:02.43 3:02.89
6. Brianna RENIER 08 VZO 3:06.71 3:10.11
7. Fara BONJE 08 VZN 3:15.67 3:16.37
8. Flavie DE TROYER 08 VZG 3:17.73 NT
9. Imani HEMELSOET 07 VZSA  3:19.08 3:23.46
10. Imany BERTIER 08 VZN 3:25.02 3:37.19
11. Imany PEEL 07 VzZO 4:08.91 NT
Programmanr. 27 Jongens, 100m schoolslag pupillen - u19
12/3/23 - 17:27 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Denis PUISSANT 05 VZT 1:18.27 1:18.13
2. Daan LONCKE 06 VZO 1:20.66 1:25.44
3. Rune VAN LERSBERGHE 06 ZIB 1:21.09 1:21.56
4. Mathis DE LATHOUWER 06 VZG 1:21.26 1:21.08
5. Arnaud BAUWENS 06 ZIB 1:21.55 1:23.88
6. Noah VANBEVEREN 06 VZN 1:23.46 1:22.47
7. Maarten DE VOS 06 VZG 1:25.08 1:28.11
8. Lukas HEMELSOET 05 VZSA 1:25.38 1:28.75
9. Artho HEUVELMANS 06 VZG 1:26.13 1:33.00
10. Kyente WIELEMANS 06 VM 1:31.57 1:32.75
Programmanr. 28 Dames, 100m schoolslag pupillen - u19
12/3/23 - 17:32 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Amber RUTTENS 05 BzZV 1:30.22 1:28.95
2. Marthe DURNEZ 06 VZN 1:37.87 1:39.26
3. Zoey CUYLE 06 BzvV 1:41.05 1:42.23
4. Charlot SCHOONBAERT 05 ZIB 1:54.54 1:51.58
Programmanr. 29 Heren, 100m vrije slag seniors - u25
12/3/23 - 17:35 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Alexander MORTAL 04 BzvV 58.28 58.79
2. Jarno SIMONS 02 ZNM 58.60 57.80
3. Lars MARCELIS 00 ZVM 1:00.52 1:00.13
4. Matisse MIROIR 01 VZ0O 1:01.15 58.57
5. Axl WIELEMANS 01 ZVM 1:03.00 59.65
6. Robbe PAREDIS 98 VZSA 1:05.43 1:11.14
7. Glenn DE ROOSE 00 VZR 1:07.33 1:02.02
8. Matthias ARENTS 04 BzvV 1:09.10 1:07.71
9. Alessio ORANGE 03 CNMR  1:09.49 NT
10. Guillaume LE BERRE 00 VZO 1:10.09 1:09.22
11. Teodor LUNGU 03 CNMR  1:10.95 NT
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7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 30 Dames, 100m vrije slag seniors - u25

12/3/23 - 17:38 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd

1. Quittry VAN DEN BERGH 93 ZNM 1:10.19 1:08.66

2. Daimy BRAECKMANS 02 ZNM 1:10.28 1:08.77

3. Lone CRISTIAENSEN 02 VZSA  1:10.62 1:10.69

4. Ine DE PUE 99 VZSA  1:10.78 1:09.91

5. Héloise MIROIR 99 \Y/4e) 1:14.37 1:10.79

6. Axelle RENIER 03 \Y/4e) 1:16.09 1:11.75

Programmanr. 31 Dames, 100m wisselslag verteranen 25

12/3/23 - 18:10 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd

1. Sarah GOEGEBEUR 96 Bzv 1:28.10 1:21.63

Programmanr. 31 Dames, 100m wisselslag verteranen 45

12/3/23 - 18:10 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd

1. Evi VANDEBROEK 78 VZN 1:50.56 1:47.80

Programmanr. 31 Dames, 100m wisselslag verteranen 50

12/3/23 - 18:10 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd

1. Nathalie CENNE 69 CNMR  2:12.00 NT

Programmanr. 31 Heren, 100m wisselslag verteranen 40

12/3/23 - 18:10 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd

1. Jef EECKHOUT 79 DELF 1:10.76 1:10.01

2. Ringo CALLEBOUT 80 VvzZ0O 1:11.17 1:13.61

3. Tim SPILSTEYNS 83 DELF 1:38.29 1:34.01

Programmanr. 31 Heren, 100m wisselslag verteranen 45

12/3/23 - 18:10 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd

1. Gerry VERMEULEN 78 DELF 1:24.68 1:24.28

Programmanr. 31 Heren, 100m wisselslag verteranen 50

12/3/23 - 18:10 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd

1. Léo DESCHAMPS 69 CNMR  1:27.34 1:29.03

2. Wim SCHOONBAERT 73 ZIB 1:28.45 1:24.10

3. Koen CLAEYS 69 \Y/4e) 1:46.74 NT

4. Andy BETTENS 70 VZG 2:12.78 1:55.00
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Programmanr. 31, 100m wisselslag

Programmanr. 31

Heren, 100m wisselslag

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

verteranen 60

12/3/23 - 18:10 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Hendrik Pieter GROOTVELD 61 VZG 1:43.05 1:26.68
2. Wilfried CAESTECKER 61 VZSA 1:47.48 1:39.28
Programmanr. 31 Heren, 100m wisselslag verteranen 70
12/3/23 - 18:10 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd
1. Jean Paul SCHEVERNELS 51 DELF 1:50.76 1:37.58
2. Freddy DE MUYNCK 49 VZG 2:04.57 2:04.26
3. Richard PAUWELS 53 ZNM 2:14.55 2:23.34
Programmanr. 32 Gemengd, 4 x 50m vrije slag open leeftijdsgroep
12/3/23 - 18:18 Resultaten
Rang Tijd ins. tijd
1. Zwemclub Interbad Brugge 1 ZIB 1:55.21 1:55.87
Nanou VAN ALSENOY 08 31.66 Eline DARDENNE 07 28.50
Tiebert DUMON 08 28.84 Ruhne WINDERICKX 07 26.21
2. Zwemclub Vrij Merksem 1 ZVM 1:57.51 1:56.59
Quittry VAN DEN BERGH 93 32.31 Jarmno SIMONS 02 26.75
Daimy BRAECKMANS 02 32.13 Lars MARCELIS 00 26.32
3. Vzo 1 VZO 1:58.24 1:59.38
Matisse MIROIR 01 27.47 Héloise MIROIR 99 32.34
Camille TOMMELEIN 07 31.19 Florian BULTYNCK 06 27.24
4. Vrije Zwemmers Sint-Amandsberg 1 VZSA 1:58.92 NT
Ine DE PUE 99 32.20 Lone CRISTIAENSEN 02 31.18
Robbe PAREDIS 98 28.18 Lukas HEMELSOET 05 27.36
5. Vzo 2 VZO 1:59.35 2:00.28
Femke DE CUYPER 10 31.87 Daan LONCKE 06 27.78
Nette CLAEYS 08 32.51 Ringo CALLEBOUT 80 27.19
6. Bzv1 BzvV 2:00.79 2:02.24
Matthias ARENTS 04 29.61 Amber RUTTENS 05 32.04
Sarah GOEGEBEUR 96 32.82 Alexander MORTAL 04 26.32
7. Vzn 1 VZN 2:02.96 2:08.59
Marthe DURNEZ 06 33.14 Rémi DHEERE 09 30.00
Marieke HUYGH 09 29.86 Noah VANBEVEREN 06 29.96
8. Vrije Zwemmers Gent 1 VZG 2:03.67 2:04.22
Berra OZTURK 09 33.16 Flavie DE TROYER 08 35.48
Artho HEUVELMANS 06 28.32 Maarten DE VOS 06 26.71
9. Vzo 3 VZ0O 2:09.93 2:15.98
Noor LONCKE 08 33.53 Guillaume LE BERRE 00 30.78
Brianna RENIER 08 32.12 Kjeld VALENTIN 89 33.50
10. Bzv2 BzvV 2:10.06 2:16.54
Diaz BRILLEMAN 08 30.66 Zoey CUYLE 06 36.39
lisa-marie PROOT 09 34.11 Tibbe BULTINCK 08 28.90
11. Zwemclub Vrij Merksem 2 ZVM 2:11.83 2:12.11
Laura ROSENFELD 05 39.89 Kyente WIELEMANS 06 30.10
Ann-Sofie SONNENBERG 10 33.86 Ax| WIELEMANS 01 27.98
12. Zwemclub Interbad Brugge 2 ZB 2:12.38 2:11.56
Tineke VANDAELE 75 35.41 Thore VAN REYBROUCK 08 29.22
Charlot SCHOONBAERT 05 40.50 Rune VAN LERSBERGHE 06 27.25
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Programmanr. 32, Gemengd, 4 x 50m vrije slag, open leeftijdsgroep

Rang
13. Vzo 5
Deivid TETAJ
Amber VAN HECKE
14. Vzn 2
Fara BONJE
Noor VERMOTE
15. Vzo 4

Koen CLAEYS
Lotte MOYAERT

11
10

08
09

69
12

Tiid ins. tijd
VvZO 2:19.11 1:48.17

37.99 Axelle RENIER
35.43 Daniel TETAJ

VZN 2:20.50 2:17.41
35.10 Zane DUPREZ
34.24 Leon MAES

VZO 2:3849  2:39.00
39.13 Febe MALFAIT
42.50 Arthur TOMMELEIN

03
10

08
10

12
12

7F ROS

MULTISPORT VLAANDEREN

34.39
31.30

35.52
35.64

37.86
39.00
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